SZECHENYI TERV

TAMOP-6.1.2/LHH-09/1-2009-0010

»Komplex egészségmego6rzé program Battonyan és a mezékovacshazi
kistérség tobbi telepiilésén

Palyazo:

Battonya Varos Onkormanyzat Egészséglgyi és Szocialis Ellaté Szervezet
5830 Battonya Hunyadi Janos u. 65.

A projekt:
Kezdete: 2011. januar 01.
Vége: 2012. junius 30.

Megitélt tamogatas : 72.902.323 Ft
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A projekt célja:
A kistérségben €16 lakosok fizikai, szellemi és mentalis allapotanak javitasa.
Kiemelt figyelem:

» daganatos megbetegedések,

» cukorbetegség,
> elhizas,
>

mozgasra val6 6sztonzes.
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A projekt az Eurdpai Unié tamogatasaval, az Eurdpai
Szocialis Alap tarsfinanszirozésaval valésul meg.
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Fiatalok tekintetében:

% egészseéges taplalkozas,

« szlrések fontossaga,

s szexualis felvilagositas,

¢+ drog prevencio.

Programok:

o Egészségterv készitése a 18 telepulésre

o Battonya, Mez&kovacshaza, Mez6hegyes teleplléseken a kozépfoku oktatasi
intézményekben

— Egészség stand

— Drog prevencios nap

— Biztonsagos szexrél eléadasok

— Szlrések fontossagarol eléadasok

— Ugyességi és sport nap

o Ifjusagi klubok latogatasa a kovetkezd teleptiléseken:

Battonya, Dombegyhaza, Kunagota, Mez6hegyes, Mez6kovacshaza, Kaszaper,
Nagykamras, Medgyesegyhaza, Végegyhaza.

Kortars képzés 4 X 10 f6 részére.

A felnétt lakossagot célzé programok:

a

a

Egészségnap / minden telepllésen /
Tomegsport / minden telepulésen /
EmI6 dnvizsgalatra tanitas

Here Onvizsgalatra tanitas
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o Elsésegélynyujtas tanitas lakosok szamara
o Els6segélynyuijtas tanitas dnkormanyzati-és szocialis dolgozok részére
o Fogyi klub / minden telepulésen /
o Cukorbetegek klubja / minden telepulésen /
o Eletvezetési tanacsadas
/ minden telepilésen /
o Daganatos betegek klubja
/ 4 telepulésen/
o Filmklub / 4 teleptlésen /
o F&z6klub / Battonyan /
o Eletmodtabor szervezése
o Gyalog tara Tornyara

o Kerékparos tura Aradra

A projekt varhaté eredményei:

v Az egészséges életmdd megismerése, egészségtudatos magatartas kialakulasa,
Az életminfség javulasa,

A rendszeres mozgas szukseégletének kialakulasa,

Elhizas megelb6zése, testsuly csokkenés,

Bizonyos betegségek korai felismerése,

Mentalis segitségnyujtas,

NN N N SN

Szenvedélybetegségek kialakulasanak megel6zése, a gydgyulasban valé
segitség,

<\

Hagyomanyos és reform f6zési technikak megismerése,
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Szamszerisitett eredmények:
4 A programba bevont résztvevik szama: 5620 f6.
& A programban eredménnyel résztvevdk szama: 87 %.

i Létrejovo partnerségek szama: 40 partner.

A rendezvények és programok részleteit: helyét, idé6pontjat, tematikajat a

projekt keretében kiadott tajékoztatoé fuzet tartalmazza.

Minden telepiulésen kapcsolattartéo személyek vesznek részt a feladatok
elvégzésében, akik szintén felvilagositast tudnak nyujtani a rendezvényekrél és

a kilonb6z6 programokrol.

Elérhetoségeink:

Tel.: 06 68 456-191

e-mail: Inhbattonya@freemail.hu
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